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                                                                        Τηλ. :     27920 22004

                                                                        Fax.  :    27920 22009

                                                                   e-mail   :   mail@kpe-kastr.ark.sch.gr
                                                          ιστοσελίδα   :    http://kpe-kastr.ark.sch.gr/site/

1. Ελάτε να γίνουμε γιουνιπερογνώμονες 

ΜΑΘΗΤΕΣ: ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ-ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ- ΛΥΚΕΙΟΥ 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΑΤΟΜΩΝ ΟΜΑΔΑΣ :30-35
ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ: 1 ΗΜΕΡΑ
   Στο πρόγραμμα αυτό οι μαθητές θα γνωρίσουν από κοντά τα πλούσια οικοσυστήματα του ορεινού όγκου του Πάρνωνα. Θα έχουν την ευκαιρία να επισκεφθούν  το δάσος του μοναδικού στην Ευρώπη Γιουνίπερου ντρουπάτσεα (juniperus drupacea) που βρίσκεται κοντά στην Ιερά Μονή Μαλεβής.
    Θα συνειδητοποιήσουν την αλληλεξάρτηση των διαφόρων μορφών ζωής, θα αξιολογήσουν τις ανθρώπινες παρεμβάσεις και θα κατανοήσουν τη χρησιμότητα του δάσους. Θα καλλιεργήσουν στάση υπευθυνότητας για την προστασία του δάσους και την αειφόρο διαχείρισή του. Θα αναζητήσουν λύσεις για τα προβλήματα που αντιμετωπίζει η ανάπτυξη και η βιωσιμότητα  των δασικών οικοσυστημάτων. 
2. Ακολουθώντας μια λιβελούλα
ΜΑΘΗΤΕΣ: ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ-ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ- ΛΥΚΕΙΟΥ 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΑΤΟΜΩΝ ΟΜΑΔΑΣ :30-35
ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ: 1 ΗΜΕΡΑ
Οι πανέμορφες <<δεσποινίδες του νερού>>  προσκαλούν τους μαθητές στη λιμνοθάλασσα του Μουστού, όπου θα έχουν την ευκαιρία να γνωρίσουν τον πλούτο των φυτών και των ζώων που φιλοξενεί (πάπιες, νερόκοτες, τσικνιάδες, έντομα με τις προνύμφες τους, καλαμιές, φύκια και άλλα υδρόβια φυτά). Θα συνειδητοποιήσουν τη σημασία που έχει ο υδροβιότοπος για τη γύρω περιοχή και για τα διαβατάρικα πουλιά και θα αντιληφθείτε την ανάγκη για την προστασία του. Θα κάνουν χημική ανάλυση του νερού της λιμνοθάλασσας. Θα απολαύσουν το γαλήνιο περιβάλλον και θα το νιώσουν με τις αισθήσεις και τη φαντασία τους. Θα διερευνήσουν την ανθρώπινη παρέμβαση και θα προτείνουν τη δημιουργική, βιώσιμη ανάπτυξη και αξιοποίηση του χώρου.
3. Τα μυστικά του ποταμού 
ΜΑΘΗΤΕΣ : 3η ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ ΚΑΙ ΑΝΩ- ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ – ΛΥΚΕΙΟΥ
ΑΡΙΘΜΟΣ ΑΤΟΜΩΝ ΟΜΑΔΑΣ :30-35
ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ: 1 ΗΜΕΡΑ
Στο πρόγραμμα αυτό τα παιδιά θα έχουν την ευκαιρία να γνωρίσουν τις αξίες και τις λειτουργίες του ποταμού. Χωρίζονται σε τρεις ομάδες, οι οποίες ασχολούνται με την καταγραφή ζώων και φυτών που ζουν μέσα στο νερό και στην κοίτη (καλάμια, παρόχθιες ρίζες, πλατάνια, ιτιές), με τους βιοδείκτες του ποταμού (για να βγάλουν το βαθμό καθαρότητας του) και με τις ανθρώπινες δραστηριότητες. Παίζοντας το κυνήγι του χαμένου θησαυρού τα παιδιά έχουν την ευκαιρία να διερευνήσουν το πεδίο, να συνεργαστούν, να χαρούν και μέσα από όλη αυτή τη διαδικασία να γνωρίσουν τα μυστικά του ποταμού.
4. Από το 0… στα …1000 
ΜΑΘΗΤΕΣ: 5η & 6η  ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ  - ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ- ΛΥΚΕΙΟΥ 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΑΤΟΜΩΝ ΟΜΑΔΑΣ :30-35
ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ: 2 ΗΜΕΡΕΣ
Στο πρόγραμμα αυτό οι μαθητές θα γνωρίσουν από κοντά το Οικολογικό Πάρκο Πάρνωνα-Μουστού. Το πάρκο αυτό ανήκει στο ευρωπαϊκό οικολογικό δίκτυο Ειδικών Ζωνών Διατήρησης «Natura 2000». Αν και ολόκληρη η περιοχή του Πάρνωνα παρουσιάζει σπουδαία περιβαλλοντικά χαρακτηριστικά, υπάρχουν τέσσερις επιμέρους περιοχές που ξεχωρίζουν για την οικολογική τους αξία. Κατά τη διάρκεια του προγράμματος δίνεται η δυνατότητα στους μαθητές να μελετήσουν δύο από αυτές, την περιοχή της Μονής Μαλεβής και τον υγρότοπο του Μουστού. 
Στην πρώτη συναντάμε ένα από τα πιο αξιόλογα δάση με άρκευθους, μια έκταση 740 στρεμμάτων που από το 1980 έχει κηρυχθεί «Διατηρητέο Μνημείο της Φύσης», ενώ στη δεύτερη το σημαντικότερο και το μόνο αξιόλογου μεγέθους υγρότοπο στην ανατολική Πελοπόννησο.

Στο πρόγραμμα αυτό οι μαθητές θα έχουν την ευκαιρία να φιλοξενηθούν στο Δασικό Χωριό των Δολιανών ή σε ξενοδοχείο στον Άγιο Πέτρο.
   5. Συνέντευξη με μια μέλισσα 
ΜΑΘΗΤΕΣ:  ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ  ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ ΛΥΚΕΙΟΥ
ΑΡΙΘΜΟΣ ΑΤΟΜΩΝ ΟΜΑΔΑΣ :30-35
ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ: 1 ΗΜΕΡΑ
Μέσα από μια πρωτότυπη προσέγγιση οι μαθητές θα γνωρίσουν την κοινωνική οργάνωση , τη φυσιολογία, τον τρόπο αναπαραγωγής της μέλισσας, καθώς και τα προϊόντα που παράγει. θα κατανοήσουν όχι μόνο την οικονομική σημασία της για τον άνθρωπο, αλλά και την συμβολή της, μέσω της επικονίασης, στη διατήρηση της ζωής στον πλανήτη.
Προηγείται ολιγόλεπτη θεωρητική παρουσίαση του θέματος με τη χρήση βιντεοπροβολέα. Στη συνέχεια μεταφερόμαστε σε υπαίθριο χώρο, όπου οι μαθητές εργαζόμενοι σε ομάδες και με τη μέθοδο επίλυσης προβλήματος επεξεργάζονται επιμέρους θέματα σχετικά με τη ζωή των μελισσών και παρουσιάζουν με ευρηματικό τρόπο το αποτέλεσμα της εργασίας τους.  Δίνεται η ευκαιρία στους μαθητές φορώντας ειδικές στολές να παρατηρήσουν από κοντά  κυψέλες, με την καθοδήγηση μελισσοκόμου.
Τέλος οι μαθητές μπορούν να δουν και να δοκιμάσουν τα προϊόντα που παράγει η μέλισσα και να γευθούν γλυκίσματα με μέλι.
6.Οι αχινοί του δάσους 
ΜΑΘΗΤΕΣ: ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟΥ - ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ -  ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ -ΛΥΚΕΙΟΥ
ΑΡΙΘΜΟΣ ΑΤΟΜΩΝ ΟΜΑΔΑΣ :30-35
ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ: 1 ΗΜΕΡΑ

Τα παιδιά μαθαίνουν για το δέντρο της καστανιάς, την ιστορία, την καλλιέργεια και τη χρήση του. 

   Στο επόμενο στάδιο του προγράμματος, την εποχή του φθινοπώρου, τα παιδιά βιώνουν από πρώτο χέρι τη διαδικασία της συγκομιδής ενώ το χειμώνα και την άνοιξη, θα μάθουν για το κλάδεμα και το μπόλιασμα του δέντρου. Ανακαλύπτουν το ζωικό και φυτικό κόσμο και μικρόκοσμο που συνυπάρχουν με το καστανοδάσος και τέλος χαίρονται τη φύση μέσα από τον περίπατο, την παρατήρηση, τις δραστηριότητες και το παιχνίδι
   Στη συνέχεια εκμεταλλευόμαστε το κλίμα συνεργασίας που έχει δημιουργηθεί για να μεταδώσουμε στα παιδιά αξίες όπως της συμμετοχής , της υπομονής , του σκοπού, της αυτοεκτίμησης , της ταπεινότητας, της τιμιότητας  μέσα από βιωματικά παιχνίδια ή καλλιτεχνικές  δραστηριότητες.

  Σ΄αυτό το πρόγραμμα συνδυάζονται η περιβαλλοντική εκπαίδευση με την καλλιέργεια ενός κλίματος αξιών, ο συνδυασμός των οποίων αποτελεί και το στόχο μας, την εκπαίδευση προς την αειφορία. 

  .

7. Η μάγισσα Δρυοβία και το ξωτικό Παρνώνιο φέρνουν στην τάξη σας το δάσος

ΜΑΘΗΤΕΣ: ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟΥ 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΑΤΟΜΩΝ ΟΜΑΔΑΣ :15 - 20

ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ: 1 ΗΜΕΡΑ
    Το πρόγραμμα αυτό απευθύνεται σε μαθητές του νηπιαγωγείου και πραγματοποιείται κάθε φορά στο εκάστοτε νηπιαγωγείο. Έχει σαν θέμα του το δασικό οικοσύστημα και μέσα από τις διάφορες φάσεις του επιτυγχάνονται γνωστικοί, συναισθηματικοί και ψυχοκινητικοί στόχοι.

     Στην πρώτη φάση του προγράμματος αυτού οι μαθητές γνωρίζονται με την μάγισσα Δρυοβία και το ξωτικό Παρνώνιο με την βοήθεια της μαγικής κρυστάλλινης σφαίρας που η μάγισσα κουβαλά πάντα μαζί της. Στη δεύτερη φάση γίνεται ένα παιχνίδι ρόλων όπου η μάγισσα μεταμορφώνει τα παιδιά σε στοιχεία του δασικού  οικοσυστήματος, (δέντρα, λουλούδια, ζώα, πουλιά, αποικοδομητές) και παίζουν μαζί ένα θεατρικό για να κατανοήσουν τα παιδιά την τροφική αλυσίδα και την σημασία της για την ισορροπία μέσα στην φύση. Στην τρίτη φάση  οι μαθητές ακούν το παραμύθι «Αχερνάρ» και βλέπουν τις εικόνες του στον βιντεοπροβολέα.  Στόχος του παραμυθιού είναι να νιώσουν τα παιδιά πόσο απαραίτητη είναι για τη ζωή η συνύπαρξη μας με τα ζώα.  Τέλος στην τελευταία φάση του προγράμματος τα παιδιά αναλαμβάνουν δράση. Μέσα από δικές τους καλλιτεχνικές δραστηριότητες φτιάχνουν ζωγραφίζοντας , κολλώντας και συνθέτοντας το δικό τους μοναδικό δάσος                   
8.  «Τ+Α  Ν+Ο  πέφτω μέσα στο νερό»

ΜΑΘΗΤΕΣ: ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟΥ

ΑΡΙΘΜΟΣ ΑΤΟΜΩΝ ΟΜΑΔΑΣ :15 - 20

ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ: 1 ΗΜΕΡΑ
         Το πρόγραμμα αυτό σχεδιάστηκε φέτος και απευθύνεται σε μαθητές του νηπιαγωγείου. Θα  πραγματοποιείται κάθε φορά στο εκάστοτε νηπιαγωγείο εκτός και αν υπάρχει δυνατότητα μετακίνησης των μαθητών. Ο ποταμός Τάνος που γεμίζει από πηγές του Πάρνωνα, περνάει από τα Καστριτοχώρια και καταλήγει να εκβάλει στο Παράλιο Άστρος, στάθηκε η αφορμή για τη δημιουργία του προγράμματος αυτού. Στην πρώτη φάση του προγράμματος τα παιδιά μέσα από ένα παιχνίδι γνωριμίας που έχει σχέση με την εξοικονόμηση του νερού συστήνονται και μαθαίνουν για τον εαυτό τους και τους άλλους, πόσο νερό χρειάζονται για να πλύνουν τα χέρια τους. Στη δεύτερη φάση αναπαριστάνεται ο κύκλος του νερού από τα ίδια τα παιδιά και εμφανίζονται τα προβλήματα που έχουν σχέση με την μόλυνση  και την υπεράντλησή του. Προβάλλεται  ένα βίντεο με κινούμενα σχέδια ώστε τα παιδιά να διαπιστώσουν τη δύναμη που έχουν για να φέρουν τις αναγκαίες αλλαγές . Τέλος πραγματοποιούνται παιχνίδια με τη μουσική του νερού για να νιώσουν πόσο αναγκαίο είναι το νερό όχι μόνο για το σώμα αλλά και για την ψυχή.
9. Πιλοτικό  διήμερο πρόγραμμα «Υπαίθρια διαβίωση και Εκπαίδευση»
ΜΑΘΗΤΕΣ: 5η & 6η  ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ  - ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ- ΛΥΚΕΙΟΥ 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΑΤΟΜΩΝ ΟΜΑΔΑΣ :30-35
ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ: 2 ΗΜΕΡΕΣ
Στα πλαίσια της συνεργασίας μας με το δίκτυο «Υπαίθρια Διαβίωση» θα μπορέσουμε να δεχθούμε μαθητικές ομάδες με εκπαιδευτικούς τους οποίους θα εκπαιδεύσουμε σε θέματα περιβαλλοντικής εκπαίδευσης και αειφορικής διαχείρισης των αγαθών αντίστοιχα. Το πρόγραμμα θα διαρκεί από δύο ως τρεις μέρες και ο τόπος διεξαγωγής του θα είναι το οικολογικό πάρκο Πάρνωνα - Μουστού. Η διαμονή των συμμετεχόντων θα γίνεται σε σκηνές που διαθέτει το ΚΠΕ. Η διατροφή θα γίνει στο μεγαλύτερο μέρος της, με αυτοδιαχείριση των συμμετεχόντων.
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